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こんにちは

本日よりいよいよ梅雨入りですね。たぶん・・・・
気のせいかだいぶ花粉がよくなり　いよいよテニスがんばるぞー！！

と思った矢先に雨雨雨雨雨の予報ですっかり落ち込んでおります

昨日知り合いに　テニスの事話しないから何かあったのかと思ったと
言われましたが・・

金欠病のほかにとくに重大な悩みもなく　小さな喜びが日々ちらほら
本当にちいさな喜びが・・・
子供たちが今日はお手伝いをしてくれたとか
100点取ってきた　　とか
朝一人で起きてマラソンしている息子をみて　成長したな　　とか
母がお昼にラーメン作ってくれたとか
今日は弟が寿司をご馳走してくれたとか
友達と飲みに行ったとか・・・・
テニスでめちゃめちゃ調子が良く楽しく出来たとか・・・・
子供のテニスが上達していてうれしかったとか・・・・

他人からしたらつまんないことで小さな喜びのなかで生きてるな・・・と
改めて実感しました。
金欠病以外の悩みはというと
私の大人になって出来た親友がいます。
長男の同級生のお母さんです。
その彼女は息子が私立高校に行ってお金がかかるから一生懸命働いています。
ってどこの家庭も同じ金欠病という大病で日々格闘していますが
この彼女がんばりすぎて身体壊しました
この彼女が体調をこれ以上崩さずにいてくれることが私の数ある願いのひとつで
す。

病気の家族がいたら金欠病なんていう病気より大変なことです。
精神的肉体的にも・・・・・
だから健康でいられる自分　家族に感謝して
家族が健康でいられるよう　私の役目を果さなきゃと改めてお思いました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（テニスはしながらですが・・・・・）
大学生の知り合いの男の子に歳とって趣味があるって素敵です
といわれました。嬉しかったですが・・・・
歳とって趣味を持つということは　家族や周りの人の理解と協力なしではできない
大変な一大プロジェクトです。それをわかるのは厄介な趣味をもった家族がいる
家族だけです・・・・・

6月の大谷石工房は足立区で施工中です　ＨＰアップしますので見てください。


