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明けましておめでとうございます。
今年もたくさんのお客様とご縁がありますよう　社員一同頑張ります。
よろしくお願いいたします。
毎年　年明け目標を作って今年一年頑張ろう！！・・・・・と
何十年も思っておりますが　私の記憶する限りでは　目標達成したのは
二年前　息子の高校受験の際　今年はお酒を飲まない！！と誓い達成したのみでは
なかろうかと・・・・・・・・何とも四十数年生きてきて　たったひとつしか

見当たらないとは　何とも情けない限りでございます。

今年は！！
とはりきって言えることもなく　二週間もすぎてしまいました。
仕事をがんばるとかなんかいつも明確な目標もなく・・・・・

先日ＴＶで夢をかなえるノートなんていうのをやっていて
自分がしたいこと　夢をノートに箇条書きに書いていくと
大体のことは叶ってきたと
超ポジティブなモデルさんが話していました。
すべて　したい。なりたい。ではなく
過去形にしてすべて書いていくそうです。
たとえば　今年の６月に6Ｋ痩せた　とか　したいことが叶ったノートにしていくそ
うです。
ちょっと　恥ずかしい気もしますが・・・・
私も　少し見習って　みようかと・・・・思ったのですが
若いときは好きなことは寝ないでも出来た！！スキーやテニスや遊びに行くこと
しかし年をとるということは難義なことで好きなことさえ　張り切れない日があるん
ですね
こんなに楽しいテニスでも　これしか趣味がないのに　朝思うように仕事が進まない
と
休んじゃおうかな？とか風が吹いて寒いと休もうかなと思うのです。

私だけなんでしょうか？年のせいなんでしょうか？
子供たちを見ると　若いっていいな！これから色んなことができて！とか
どうしようもないことに　うらやましく思っても仕方ない！！のに・・

だからぐちぐち言ってしわを増やして年をとっても仕方ない悲しいから
家族が健康で過ごせたは　もちろんのこと
好きなテニスも頑張ってシングル戦で　優勝した！！
5Ｋ痩せた！！で今年もがんばります
　
一月の㈱ブレーン大谷石工房の現場予定
川越　Ｋ邸　　久喜市　Ｋ邸　杉並区　Ｙ邸と　続きます。

今年もよろしくお願します。


